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WSTEP

Promocja i ochrona zdrowia jest jednym 2z najwazniejszych zadan powiatu
wynikajacych z ustawy z dnia 5 czerwca 1998 roku o samorzadzie powiatowym
(Dz. U. z 2020 r. poz. 920).

Zgodnie z art. 8 pkt 1 i art. 48 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r.
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze §rodkéw publicznych (Dz. U. z 2020 r.
poz. 1398 z p6zn. zm.) do zadan wlasnych powiatu w zakresie rownego dostepu do $wiadczen
opieki zdrowotne] nalezy w szczegdlnosci opracowywanie i realizacja oraz ocena efektow
programow polityki zdrowotnej wynikajacych z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stanu
zdrowia mieszkancow powiatu — po konsultacji z wtasciwymi terytorialnie gminami.

Powiat Kartuski podejmuje si¢ realizacji programu szczepien przeciwko grypie, gdyz
jest to ostra choroba zakazna uktadu oddechowego. Stanowi ona jedna z wazniejszych
przyczyn zachorowalnosci i umieralno$ci wsrod calej populacji. Osoby w kazdym wieku
moga by¢ narazone na zakazenie, jednak w szczegdlnosci osoby po 65 roku zycia. Zwykle
grypa ma przebieg lagodny, ale dla os6b z grup podwyzszonego ryzyka moze stanowié
przyczyng niebezpiecznych powiktan, a nawet zgon.

Wprowadzanie dzialan profilaktycznych skutecznie zapobiega rozwojowi chordb,
w szczegodlnosci chordb zakaznych. Zastosowanie odpowiednich metod dziatania daje szanse
na zapobieganie zakazenia wirusem grypy. Szczepienia ochronne sg najlepszym sposobem

uniknigcia infekcji.

. OPIS PROBLEMU ZDROWOTNEGO | UZASADNIENIE
WPROWADZENIA PROGRAMU POLITYKI ZDROWOTNEJ

I.1. Opis problemu zdrowotnego

Grypa zalicza si¢ do chorob zakaznych i wywotywana jest przez wirusy grypy. Do
zakazenia wirusem dochodzi poprzez kontakt ze skazong powierzchnia lub droga kropelkowa.
Etap rozwoju choroby od czasu zakonczenia infekcji do wystapienia pierwszych objawow
trwa od 1 do 4 dni. Wyrdznia sie¢ gtdéwnie 3 typy wirusa grypy: A, B i C. Wirus grypy typu A
jest wirusem podwyzszonego ryzyka i to on powoduje najczgsciej epidemie i pandemie.
Wirus typu B nie ma wplywu na zachorowania epidemiczne, ale moze powodowaé

zachorowania sezonowe. Z kolei wirus typu C doprowadza do zakazenia gldwnie u dzieci.
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Grype mozna rozpoznaé poprzez wystapienie nastgpujacych nagtych objawow:

a) ogdlnych — dreszcze, goraczka, bol glowy (zazwyczaj w okolicy czotowej
1 zagatkowy), bol mies$ni, znaczne ostabienie, uczucie rozbicia i ogolne zte samopoczucie,

b) ze strony uktadu oddechowego — bodl gardta, objawy niezytu nosa (zazwyczaj niezbyt
nasilone), meczacy i suchy kaszel,

c) innych (rzadziej) — nudnosci, wymioty, objawy zapalenia krtani czy ucha srodkowego,
tagodna biegunka.

Zwykle grypa ma przebieg tagodny, ale dla oso6b z grup podwyzszonego ryzyka (mate
dzieci, osoby starsze czy zmagajace si¢ z chorobami przewleklymi) moze stanowi¢ przyczyne
niebezpiecznych powiktan, a nawet zgon.

Leczenie grypy najczesciej polega na przyjmowaniu duzej ilosci ptynéw, odpoczynku
1 izolowaniu chorego. W sytuacji, gdy chory ma wysoka goraczke czy odczuwa bole: migséni,
glowy, stawow, to stosuje si¢ leki przeciwgoraczkowe lub przeciwbolowe. Osobom z grup
wysokiego ryzyka i osobom starszym zaleca si¢ rozwazenie zastosowania lekow
przeciwwirusowych.

Do powiktan pogrypowych zalicza si¢:

a) pierwotne grypowe — nie zauwaza si¢ ustgpowania objawow grypy; najczestsza wirusowa
przyczyna zapalenia pluc, ktora ma cigzki przebieg w sezonie epidemicznym grypy, moze
przebiega¢ w postaci zespotu niewydolnosci oddechowej (ARDS),

b) wtorne bakteryjne, ktore sa wywotywane przez S. pneumoniae, S. aureus lub H. influenzae
— W Czasie ustgpowania objawow grypy lub na etapie rekonwalescencji (nawrdt goraczki
i nasilenie kaszlu, dusznosci, ostabienia); angina paciorkowcowa;

C) zaostrzenie wspotistniejacej choroby przewleklej,

d) rzadko: zapalenie opon mézgowo — rdzeniowych i moézgu, encefalopatia, poprzeczne
zapalenie rdzenia kregowego, zespot Guillaina i Barrégo, zapalenie migsni (w skrajnych
przypadkach z mioglobinurig 1 niewydolnos$cig nerek), sepsa, zapalenie migsnia sercowego,
zapalenie osierdzia i niewydolno$¢ wielonarzagdowa,

e) bardzo rzadko (zazwyczaj u dzieci): zespot Reye’a ze wzgledu na przyjmowanie
preparatéw kwasu acetylosalicylowego.

W Polsce zakazenia wirusem grypy odnotowuje si¢ przez caly sezon epidemiczny,
ktory trwa od pazdziernika do wrzesnia nastgpnego roku. Zachorowania wystepuja gtdwnie
w terminie od pazdziernika do kwietnia. Natomiast w miesigcach letnich liczba zachorowan
jest znacznie mniejsza. Latem chorujg gtéwnie osoby podrozujace do miejsc, gdzie obecnie

trwa sezon epidemiczny grypy.
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1.2. Dane epidemiologiczne

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) do zakazenia wirusami grypy
dochodzi u ok. 5 — 10% dorostych oraz u 20 — 30% dzieci, z czego umiera ok 250 000
— 500 000 os6b. W krajach Unii Europejskiej rocznie zakazonych moze by¢ od 25 min do 100
min osob. Dane Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego — Panstwowego Zaktadu
Higieny dowodza, ze w Polsce rejestruje si¢ rocznie kilka milionéw przypadkéw zachorowan
i podejrzen zachorowan na grypg. Szczyt zachorowan wystepuje przewaznie migdzy
styczniem a marcem. Zgodnie z meldunkami epidemiologicznymi tej instytucji zgony
z powodu grypy lub jej powiktan najczesciej wystepuja w grupach wiekowych: 40-64 lat oraz
osob w wieku 65 lat i wigcej. W Polsce w latach 2015 — 2019 odnotowano
tacznie 400 zgondéw z powodu grypy, z tego najwigcej w roku 2016 (103 przypadki) oraz
w roku 2019 (153 przypadki).

Na podstawie danych Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego - Panstwowego
Zaktadu Higieny w Polsce w latach 2015 — 2018 zauwaza si¢ tendencj¢ wzrostowg
zachorowan i podejrzen zachorowan na grypg zarowno wsrdd calej populacji jak i 0so6b
w grupie wiekowej 65 lat i wiecej. Natomiast w roku 2019 w tych dwoch populacjach
odnotowano spadek zachorowan i podejrzen zachorowan na grype. Dokladne dane w tym

zakresie obrazuje ponizsza tabela.

Tabela 1. Liczba zachorowan 1 podejrzen zachorowan na grype w Polsce

Liczba zachorowan . .
.. . Liczba zachorowan
Rok w grupie wiekowej ogélem
65 lat i wigcej g
2015 330872 3843 438
2016 350 247 4316 823
2017 466 332 5043 491
2018 515 142 5239 293
2019 466 005 4787 713

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych ze strony internetowej
Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego — Parnstwowego Zaktadu Higieny
www.pzh.gov.pl
W wojewodztwie pomorskim w latach 2015 — 2017 takze nastapit wzrost liczby
zachorowan i podejrzen zachorowan na grypg. W grupie wiekowej powyzej 65 lat tendencje

wzrostowg zanotowano w latach 2015 — 2018. Natomiast spadek zachorowan w calej
4
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populacji nastgpit w latach 2018 — 2019, a w populacji 65+ w roku 2019. Szczegotowe dane

zostaty przedstawione w ponizszej tabeli.

Tabela 2. Liczba zachorowan i podejrzen zachorowan na grype w wojewodztwie

pomorskim

Liczba zachorowan . ,
.. ; Liczba zachorowan

Rok w grupie wiekowej ooélem

65 lat i wiecej g

2015 58 297 803 725

2016 59 452 847 458

2017 70 899 876 311

2018 75 391 876 257

2019 73 364 841 870

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych ze strony internetowej
Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego — Parnstwowego Zaktadu Higieny
www.pzh.gov.pl

Ponadto w wydanej Rekomendacji nr 1/2019 z dnia 18 wrzesnia 2019 r. Prezesa
Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji w sprawie zalecanych technologii
medycznych, dziatah przeprowadzanych w ramach programéw polityki zdrowotnej oraz
warunkow realizacji tych programéw, dotyczacych profilaktyki grypy sezonowej w populacji
osob w wieku 65 lat 1 wigcej zostalo podkreslone, ze w roku 2017 najwyzsza zapadalnos¢
w Polsce odnotowano w wojewddztwie pomorskim — 37 776,3/100 tys. mieszkancow,
a najnizsza w wojewodztwie podkarpackim — 3 951,6/100 tys. mieszkancow.

W powiecie kartuskim z roku na rok wzrasta liczba zachorowan na grype. Poroéwnujac
rok 2016 i 2018 to wzrost zachorowan nastapit az o okoto 15 000 os6b. Rowniez w grupie
wiekowej 65 lat i wiecej w powiecie kartuskim w latach 2016-2018 zwickszyta si¢
zachorowalno$¢ na grype 0 prawie 1 000 osob. W ponizszej tabeli znajdujg si¢ doktadne dane
w zakresie zachorowalno$ci z podzialem na poszczegdlne gminy z terenu powiatu

kartuskiego.
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Tabela 3. Liczba zachorowan na grype w gminach powiatu kartuskiego

Liczba
zachorowan

Nazwa

gminy Gmina Gmina Gmina Gmina Gmina Gmina Gmina Gmina

Zukowo | Kartuzy | Sierakowice | Somonino | Stezyca | Przodkowo | Chmielno | Suleczyno

Ogoélem

2016

zachorowan 18 232 5058 14 168 2129 3697 2281 3469 1060

Liczba

ogolem

50 094

zachorowan

Liczba

w grupie
wiekowej
65 lat
i wigeej

889 190 616 140 297 179 136 65

2512

2017

zachorowan 19 589 11 049 15429 2 888 4292 2444 3982 1254

Liczba

ogolem

60 927

zachorowan

Liczba

w grupie
wiekowej
65 lat
i wigcej

939 323 685 242 319 176 195 67

2946

2018

zachorowan 20616 10 985 16 140 1922 5295 3744 3814 3313

Liczba

ogolem

65 829

zachorowan

Liczba

w grupie
wiekowej
65 lat
i wigeej

1059 396 886 194 409 225 133 152

3454

Zrédlo: Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kartuzach

1.3. Opis obecnego postepowania

W Polsce jest realizowany Program Szczepien Ochronnych, w ktorym co roku jest
publikowany nowy kalendarz zawierajacy szczepienia obowigzkowe (bezplatne) oraz
zalecane (platne). Szczepienia przeciwko grypie widnieja w wykazie szczepien zalecanych
1 w wybranych grupach populacji s3 finansowane lub dofinansowane ze S$rodkow
Ministerstwa Zdrowia.

Od dnia 1 wrzes$nia 2020 r. szczepionka przeciwko grypie znajduje si¢ na liscie lekow
refundowanych zgodnie z zatgcznikiem do obwieszczenia Ministra Zdrowia z dnia 24 sierpnia
2020 r. w sprawie wykazu refundowanych lekow, $rodkdéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobéw medycznych na dzien 2020-09-01. Poziom
odplatnosci dla pacjenta w wieku 65 lat i wiecej wynosi 50% i1 dodatkowo dla os6b w wieku
powyzej 75 lat szczepionka jest bezplatna. Refundacja ta bedzie obowigzywata przez okres
dwoch lat liczony od 1 wrzeénia 2020 r. Pomimo wprowadzonych refundacji Powiat Kartuski
decyduje si¢ wprowadzi¢ program polityki zdrowotnej wspierajac tym samym dziatania
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administracji rzadowej majace na celu ochrone osob w wieku powyzej 65 roku zycia, ktore sa
najbardziej narazone na powiktania zwigzane z zachorowaniem na grype. Ponadto podczas
podejmowania programu w Polsce trwa stan epidemii wirusem SARS-CoV-2, ktory stwarza
dodatkowe zagrozenie dla zdrowia populacji, do ktérej skierowany jest program. Wedlug
ekspertow koniecznym jest wyszczepienie na grype¢ jak najwiekszej liczby populacji.

Od sezonu epidemicznego 2017/2018 na polskim rynku dostepne sa dwa rodzaje
szczepionek przeciwko grypie: trojwalentne i czterowalentne. Sktad wszystkich szczepionek
jest taki sam w danym sezonie epidemicznym i zawiera antygeny tych samych 3 lub
4 roznych szczepow wirusa grypy, ktore sag rekomendowane producentom szczepionek przez
Swiatowa Organizacj¢ Zdrowia (WHO).

Wiele instytucji migdzynarodowych 1 panstwowych oraz towarzystw naukowych
zaleca szczepienia przeciwko grypie. Wérod tych organizacji znajduje si¢ m.in. Swiatowa
Organizacja Zdrowia (WHO), Gtowny Inspektor Sanitarny, Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego — Panstwowy Zaktad Higieny i Komisja Europejska. Ponadto szczepienia takze
rekomenduja stowarzyszenia zrzeszajace lekarzy i badaczy, takie jak: Polskie Towarzystwo
Epidemiologow i Lekarzy Choréb Zakaznych, Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce czy
Polskie Towarzystwo Chorob Pluc.

Natomiast w Narodowym Programie Zdrowia uchwalonym na lata 2016-2020 cel
operacyjny nr 5 dotyczy takze podejmowania dziatan w zakresie ochrony zdrowia senioréw:
,Promocja zdrowego i1 aktywnego starzenia si¢”.

W ramach metod swoistych, pomijajac szczepienia mozna réwniez stosowac
profilaktyke farmakologiczng (po ekspozycji), w tym: oseltamiwir lub zanamiwir. Natomiast
sposréd metod nieswoistych wymienia si¢ m.in. $rodki ochrony osobistej (metody te nie
zastepujg metod swoistych profilaktyki grypy):

e higieng rgk — w sezonie grypowym, a przede wszystkim w sytuacji, kiedy wystepuje
bliski kontakt z chorym na grype (np. w domu, pracy, szpitalu, przychodni) wskazane
jest czeste (10 razy w ciagu dnia po 20 sekund) mycie ragk woda z mydtem (najlepiej
srodkiem na bazie alkoholu), a nastepnie osuszenie rgcznikiem jednorazowym. Rece
nalezy my¢ zwlaszcza po kazdym kontakcie z osobg chorg, po wyjsciu z toalety, po
powrocie do domu, przed positkiem lub dotykaniem ust i nosa, po toalecie nosa oraz
zastanianiu ust podczas kaszlu i kichania,

e zakladanie maseczki na twarz (np. chirurgicznej, dentystycznej) w przypadku
bliskiego kontaktu z osoba chora (w odlegtosci do 1,5 — 2 metréw); maseczke

powinien takze nosi¢ chory na grype, tak, aby zminimalizowa¢ ryzyko zakazenia
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innych; po kazdym kontakcie z chorym maseczke nalezy wymieni¢ na nowa, a zuzyta
wyrzuci¢ do kosza,

e inne zasady higieny w okresie sezonu epidemicznego grypy — zastanianie chusteczka
jednorazowa ust w czasie kaszlu i kichania, a nast¢pnie nalezy wyrzuci¢ ja do kosza
i doktadnie umy¢ rece (w przypadku braku chusteczki jednorazowej usta powinno si¢
zastoni¢ przedramieniem, a nie r¢kg); wystrzeganie si¢ kontaktu twarzg w twarz

e Z innymi osobami; unikanie thumu i dotykania niemytymi rekami ust, nosa i oczu;
czeste 1 doktadne wietrzenie pomieszczen.
W powiecie kartuskim nie jest obecnie realizowany program w zakresie szczepien

ochronnych na grypg.

I.4. Uzasadnienie wyboru i zastosowania rekomendacji wydanej przez
Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji

Program zostal opracowany na podstawie Rekomendacji nr 1/2019 z dnia
18 wrzesnia 2019 r. Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji w sprawie
zalecanych technologii medycznych, dziatan przeprowadzanych w ramach programow
polityki zdrowotnej oraz warunkow realizacji tych programéw, dotyczacych profilaktyki
grypy sezonowej w populacji osob w wieku 65 lat 1 wigcej. Samorzad Powiatu Kartuskiego
zdecydowat si¢ na opracowanie programu wedlug wydanej rekomendacji, poniewaz zawiera
ona szczegdlowe wytyczne, ktore umozliwig skuteczng realizacje¢ programu polityki
zdrowotnej oraz osiagniecie efektow zdrowotnych u osob bedacych w grupie wiekowej 65 lat
i wiecej roku z terenu powiatu kartuskiego. W niniejszym programie zostaly zastosowane
wszystkie technologie medyczne, dziatania i warunki realizacji programow dotyczacych
profilaktyki grypy sezonowej w populacji oséb w wieku 65 lat i wiecej wskazane w wyzej

wymienionej rekomendacji.

Il. CELE PROGRAMU POLITYKI ZDROWOTNEJ | MIERNIKI
EFEKTYWNOSCI JEGO REALIZACJI

11.1. Cel glowny:

Uzyskanie nie mniejszego niz 75% poziomu zaszczepienia przeciwko grypie w populacji

docelowej programu.
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I1.2. Cele szczegolowe:

1)

2)

3)

Zwigkszenie wiedzy mieszkancow powiatu kartuskiego w wieku 65 lat i wiecej na
temat zagrozen dla zdrowia spowodowanych przez grype oraz mozliwosci
zapobiegania tej jednostce chorobowej — przeprowadzenie pogadanki edukacyjnej
przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej podczas wizyty kwalifikacyjnej
pacjenta do zaszczepienia. Ponadto raz w roku w mediach lokalnych zostanie
opublikowany artykut dotyczacy zachorowan na grype. Okres realizacji: sierpien
— grudzien w kazdym roku realizacji programu.

Zwigkszenie dostgpnosci do bezplatnych szczepien ochronnych przeciwko grypie
W grupie osob, ktora zostala objeta programem — realizacja szczepien. OKres
wykonywania: wrzesien — grudzien w kazdym roku realizacji programu.

Zachgcenie mieszkancéw powiatu kartuskiego, szczegdlnie oséb w starszym wieku,
do wykonywania szczepien przeciwko grypie - cel ten bedzie realizowany przez
dystrybucje¢ ulotek i plakatow edukacyjnych na terenie powiatu kartuskiego przede
wszystkim w os$rodkach zdrowia, szpitalu, gminnych osrodkach pomocy spotecznej,
domach pomocy spotecznej, domach seniora, klubach seniora, Uniwersytecie
Trzeciego Wieku oraz wsrod organizacji pozarzadowych podejmujacych dziatania na
rzecz seniorow. Ulotke otrzyma takze kazda osoba, ktora zglosi si¢ na Szczepienie.

Okres realizacji — przez caty czas trwania programu.

11.3. Mierniki efektywnosci realizacji programu polityki zdrowotne;j:

1)
2)

3)

Liczba osob, u ktorych zostata przeprowadzona pogadanka edukacyjna,
Iloraz liczby 0s6b zaszczepionych w ramach programu przeciwko grypie i liczby oséb
z populacji docelowej (wynik wyrazony w procentach),

Liczba rozdystrybuowanych plakatow i ulotek.



Program polityki zdrowotnej z zakresu szczepien przeciwko grypie sezonowej jako profilaktyki zachorowan w
populacji osob w wieku 65 lat i wigcej z powiatu kartuskiego na lata 2020-2024

1. CHARAKTERYSTYKA POPULACJI DOCELOWEJ ORAZ
CHARAKTERYSTYKA INTERWENCJI, JAKIE SA PLANOWANE
W RAMACH PROGRAMU POLITYKI ZDROWOTNEJ

I11.1. Populacja docelowa

Program szczepien ochronnych przeciwko grypie bedzie skierowany do mieszkancow
powiatu kartuskiego w wieku 65 lat i wiecej. Populacja powiatu kartuskiego ogétem na dzien

31.12.2019 r. wynosita 136 430 os6b, z tego 16 623 stanowity 0soby w wieku 65 lat i wigcej.

Tabela 4. Liczba mieszkancéw wedlug stanu na dzien 31.12.2019 r. w gminach powiatu

kartuskiego

: : Przedzial wiekowy
Gminy powiatu
kartuskiego 65 lat i wiecej | Ogoélem
Kartuzy 5520 32 888
Zukowo 4 005 39 334
Chmielno 967 7 860
Przodkowo 992 9600
Somonino 1236 10 735
Sierakowice 2009 19770
Stezyca 1167 10 598
Suleczyno 727 5645
Powiat Kartuski 16 623 136 430

Zrodlo: Urzedy Gmin Powiatu Kartuskiego

W pierwszym roku realizacji programu planuje si¢ objecie Szczepieniami o najmniej
15% populacji powiatu kartuskiego w wieku 65 lat i wigcej czyli 2 498 os6b. Ponadto planuje
si¢ w kazdym roku realizacji programu zwiekszenie 0 5% liczby osob, ktora bedzie mogta
skorzysta¢ ze szczepien, ale bedzie to uzaleznione od $rodkow finansowych, ktore zostang
przeznaczone na realizacj¢ programu w poszczegdlnych latach. Program zaklada
zaszczepienie w kazdym roku co najmniej 75% osob zakwalifikowanych do programu, co
z powyzszych danych stanowi, ze Igcznie w ramach programu planuje si¢ zaszczepic

20 797 os6b.
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Tabela 5. Planowana liczba mieszkancow powiatu kartuskiego w wieku 65 lat i wigcej objeta

szczepieniami w latach 2020-2024

. Liczba oséb
Lp. Rok Nazwa gminy | gpjetych szezepieniami
Kartuzy 828
Zukowo 601
2920. Chmielno 146
1, szc(zzlgiqezliea i Przodkowo 149
o . Sierakowice 302
15% populacji) Somonino 186
Stezyca 176
Suleczyno 110
Razem Powiat KartuskKi 2 498
Kartuzy 1104
Zukowo 801
2021 Chmielno 194
5 (objecie Przodkowo 199
' szczepieniami Sierakowice 402
20% populacji) Somonino 248
Stezyca 234
Sulgczyno 146
Razem Powiat KartuskKi 3328
Kartuzy 1380
Zukowo 1002
2922. Chmielno 242
3. (objecie Przodkowo 248
2552:):/2 epolerl]llg?:) Sierakowice 503
o poputac] Somonino 309
Stezyca 292
Sulgczyno 182
Razem Powiat KartuskKi 4158
Kartuzy 1656
Zukowo 1202
2023 Chmielno 291
(objecie Przodkowo 298
4, szczepieniami Sierakowice 603
30% populacji) Somonino 371
Stezyca 351
Suleczyno 219
Razem Powiat Kartuski 4991
Kartuzy 1932
Zukowo 1402
2024 Chmielno 339
5. szc(z(()abjiqeﬁiea o Przodkowo 348
3504 ppopulacji) Slerakowlce 704
Somonino 433
Stezyca 409
Suleczyno 255
Razem Powiat Kartuski 5 822

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych uzyskanych z Urzedéw Gmin

Powiatu Kartuskiego wedtug stanu na dzien 31.12.2019 r.
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Program polityki zdrowotnej z zakresu szczepien przeciwko grypie sezonowej jako profilaktyki zachorowan w
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W programie beda mogly wzia¢ udziat tylko osoby zakwalifikowane przez lekarzy
podstawowej opieki zdrowotnej, ktore z wiasnej inicjatywy wyraza che¢ udzialu w programie.
Natomiast populacje docelowa w zakresie dziatan informacyjno — promocyjnych oraz
edukacyjnych bedg stanowily osoby w wieku 65 lat i wigcej z powiatu kartuskiego oraz ich
rodziny. Roéwniez do tej populacji zalicza si¢ personel realizatora programu, ktory bedzie

zaangazowany w realizacje programu (np. lekarze, pielegniarki, rejestratorki, itp.).

I11.2. Kryteria kwalifikacji do udzialu w programie polityki zdrowotnej
oraz Kryteria wylaczenia z programu polityki zdrowotnej

W programie dodano jedno wigcej kryterium wiaczenia do udzialu w programie
dot. 0s6b szczepionych niz wymienione w Rekomendacji nr 1/2019 z dnia 18 wrze$nia
2019 r. Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji w sprawie zalecanych
technologii medycznych, dzialan przeprowadzanych w ramach programoéw polityki
zdrowotnej oraz warunkow realizacji tych programéw, dotyczacych profilaktyki grypy
sezonowej w populacji 0sob w wieku 65 lat i wigcej. Wprowadzone dodatkowe kryterium
dotyczy zameldowania na terenie powiatu kartuskiego. Program jest skierowany do
mieszkancoOw powiatu kartuskiego, stad niezbedne bylo wprowadzenie ograniczenia

dotyczacego meldunku.

Kryteria wlaczenia Kryteria wylaczenia

Dot. 0s6b szczepionych

e Osoby w wieku 65 lat i wigcej | o Indywidualne przeciwwskazania do
zameldowane na terenie powiatu kartuskiego, szczepien,

e Wczesniejsze zaszczepienie przeciwko
wirusowi grypy
w danym sezonie epidemicznym,

Dot. personelu w placowkach realizatora,
ktéry ma kontakt z pacjentami

e Wspolpraca z realizatorem programu polityki | e Brak
zdrowotnej

Zrédlo: Rekomendacja nr 1/2019 z dnia 18 wrzesnia 2019 r. Prezesa Agencji Oceny Technologii
Medycznych i Taryfikacji w sprawie zalecanych technologii medycznych, dziatan przeprowadzanych
w ramach programow polityki zdrowotnej oraz warunkow realizacji tych programow, dotyczgcych
profilaktyki grypy sezonowe;j w populacji osob w wieku 65 lat i wiecej
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Program polityki zdrowotnej z zakresu szczepien przeciwko grypie sezonowej jako profilaktyki zachorowan w

populacji osob w wieku 65 lat i wigcej z powiatu kartuskiego na lata 2020-2024

111.3. Planowane interwencje

1) Szczepienie przeciwko grypie:

Szczepionka bedzie podawana w okresie od wrzesnia do grudnia.

Szczepienie zostanie poprzedzone badaniem lekarskim w celu wykluczenia
przeciwwskazan do zaszczepienia.

Przed wykonaniem szczepienia lekarz bedzie zobowigzany do przekazania pacjentowi
najwazniejszych informacji dotyczacych szczepienia (m.in. zakres dziatania
szczepionki i jej bezpieczenstwo) oraz uzyskania $wiadomej zgody uczestnika
programu. Lekarz bedzie udzielal wyczerpujacych odpowiedzi na wszystkie pytania
pacjenta, pouczal w zakresie prawidlowego postgpowania w celu uniknigcia
zachorowania (m.in. przestrzeganie zasad higieny, jak unikng¢ czynnikéw ryzyka)
oraz przekaze pacjentowi wskazania dotyczace dalszego postgpowania, w tym
réwniez w sytuacji wystapienia podejrzenia zachorowania.

Szczepienie bedzie wykonywane przy uzyciu preparatu szczepionkowego przeciwko
grypie sezonowej przygotowanego na najblizszy sezon grypy, ktory zostat
dopuszczony do obrotu na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej. Przechowywanie,
sposob podania i transport bedzie si¢ odbywal zgodnie z zaleceniami producenta.
Przeprowadzenie badania kwalifikujacego do zaszczepienia, szczepionka oraz jej

podanie sa nieodptatne dla uczestnika programu.

2) Dziatania informacyjno-promocyjne zostang przeprowadzone przed rozpoczeciem

szczepien 1 bedg trwaty do czasu zakonczenia sezonu grypy, oprocz informacji o programie

beda takze zawieraty elementy edukacyjne takie jak np. dlaczego warto si¢ zaszczepi¢

przeciwko grypie, 0 zagrozeniach dla zdrowia i zycia, ktore moga spowodowaé powiktania

pogrypowe (skierowane do mieszkancow powiatu kartuskiego w wieku 65 lat i wigcej oraz

0s0b z ich najblizszego otoczenia i pracownikow w o$rodkach zdrowia):

Informacja o programie na stronie internetowej Powiatu Kartuskiego i o§miu gmin,
realizatora programu, szpitala powiatowego, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Kartuzach, osrodkéw zdrowia, gminnych osrodkow pomocy spotecznej, ktore maja
siedzibe na terenie powiatu kartuskiego, Powiatowej Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w Kartuzach.

Promocja programu na imprezach kulturowych, sportowych i innych organizowanych

przez Powiat Kartuski i gminy z terenu powiatu kartuskiego.
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e Informacja o programie w lokalnych mediach, publikacja jednego artykutu prasowego
w kazdym roku realizacji programu.

e Rozpowszechnienie informacji o programie poprzez organizacje pozarzadowe
dziatajace na terenie powiatu kartuskiego.

e Szkolenie dla personelu medycznego zaangazowanego w realizacj¢ programu.

e Zachecanie przez realizatora programu pacjentow powyzej 65 roku zycia do
wykonania szczepienia poprzez bezposredni kontakt telefoniczny.

3) Dzialania edukacyjne, ktore beda stuzyty podniesieniu wiedzy i $wiadomosci zdrowotnej
mieszkancow powiatu kartuskiego w wieku 65 lat i wiece;j:

e Edukacja pacjenta przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej podczas wizyty
kwalifikujacej do zaszczepienia oraz pielegniarke przed wykonaniem szczepienia
w zakresie: korzysci wynikajacych ze szczepien przeciwko grypie, zachowania
podstawowych zasad higieny, objawow charakterystycznych dla grypy oraz
postepowania w sytuacji wystapienia ewentualnych odczyndéw poszczepiennych.

e Dystrybucja plakatow i ulotek edukacyjnych do wielu instytucji na terenie powiatu
kartuskiego: samorzadow gminnych, gminnych o$rodkow pomocy spotecznej, domow
seniora, domow pomocy spotecznej, klubéw seniora, Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Kartuzach, szpitala powiatowego w Kartuzach, osrodkoéw zdrowia
z terenu powiatu Kkartuskiego, Uniwersytetu Trzeciego Wieku i organizacji

pozarzadowych, ktore podejmujg dzialania na rzecz seniorow.

Plakaty i1 ulotki beda zawieraly informacje na temat mozliwosci skorzystania ze
szczepien ochronnych w ramach programu oraz przebiegu grypy i jej powiktan. Tres¢
plakatow i ulotek zostanie opracowana w oparciu o aktualny stan wiedzy medycznej
i epidemiologicznej przy wykorzystaniu materiatow znajdujacych si¢  na stronach:

http://szczepienia.pzh.gov.pl/szczepionki/arypa/ i http://wirtualnaakademiagrypy.pl/.

II1.4. Sposob udzielania Swiadczen zdrowotnych w ramach programu
polityki zdrowotnej

Dziataniami zostang objeci mieszkancy powiatu kartuskiego spetniajacy kryteria
programu. Szczepienia bedg prowadzone w miejscach wyznaczonych przez realizatora
wylonionego w ramach konkursu ofert. Szczepienia beda wykonywane W wyznaczonych

terminach i godzinach — zgodnie z oferta podmiotow leczniczych zakwalifikowanych do
14
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realizacji programu. Informacja o dostgpnosci do szczepien bedzie takze zamieszczana na

stronie internetowej Powiatu Kartuskiego.

II1.5. Sposob zakonczenia udzialu w programie polityki zdrowotnej

Osoba w wieku 65 lat i wiecej Personel

e Realizacja szczepienia wraz z edukacja
(w ramach wizyty),

e Zdiagnozowanie trwatego przeciwskazania
do szczepienia przeciwko grypie w wywiadzie
lekarskim,

e Zgloszenie woli zakonczenia udzialu w PPZ.

e Uczestnictwo w dziataniach edukacyjnych
(szkolenie) 1 zrealizowanie szczepien na
zlecenie realizatora,

e Zgloszenie woli zakonczenia udziatu w
PPZ.

V. ORGANIZACJA PROGRAMU POLITYKI ZDROWOTNEJ

IV.1. Etapy programu polityki zdrowotnej i dzialania podejmowane
w ramach etapow

1) Powotanie przez Zarzad Powiatu Kartuskiego rady ds. programu skladajacej sig
z przedstawicieli Samorzadu Powiatu Kartuskiego, przedstawicieli lokalnych o$rodkow
zdrowia i pracownika Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Kartuzach,

2) Opracowanie termindéw realizacji poszczego6lnych elementéw programu oraz zaplanowanie
budzetu. Przestanie do Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji oswiadczenia
o zgodnosci projektu programu polityki zdrowotnej z rekomendacja, o ktérym mowa w art.
48aa ust. 11 Ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkow publicznych (Dz. U. z 2020 r. poz. 1398 z pdzn. zm.).

3) Przeprowadzenie konkursu ofert w celu wyboru realizatora programu (zgodnie z art. 48 ust.
1 Ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkéw publicznych).

4)  Przeprowadzenie  przez lekarza  szkolenia dla  personelu  medycznego
I administracyjnego realizatora programu z zakresu ujednolicenia sposobu postgpowania oraz
przekazania niezbednej wiedzy do realizacji programu oraz zapewnienia wysokiego poziomu
zaszczepienia w programie. Szkolenie zostanie przeprowadzone przed rozpoczeciem
szczepien.

5) Prowadzenie zasadniczych dziatan programu obejmujacych: dziatania informacyjno-

promocyjne, dziatania edukacyjne i szczepienia.
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6) Na biezaco zbieranie danych dotyczacych realizowanych dziatan w celu monitorowania
programu oraz jego ewaluacji. Po kazdym roku realizacji programu przygotowanie raportu
okresowego z przeprowadzonych dziatan w ramach programu, przekazanie raportu do gmin
powiatu kartuskiego wspotinansujacych program oraz zamieszczenie na stronie internetowe;
Powiatu Kartuskiego.

7) Zakonczenie realizacji programu.

8) Rozliczenie finansowe programu bedzie si¢ odbywato na biezaco.

9) Ewaluacja programu, opracowanie przez Wydzial Ochrony Zdrowia i Wspolpracy
z Organizacjami Pozarzadowymi Starostwa Powiatowego w Kartuzach raportu koncowego
z realizacji programu, przestanie go do Agencji Oceny Technologii Medycznych
I Taryfikacji oraz zamieszczenie w Biuletynie Informacji Publicznej Starostwa Powiatowego

w Kartuzach wraz z zataczonym pierwotnym programem, ktory zostat wdrozony do realizacji.

IV.2. Warunki realizacji programu dotyczace personelu, wyposazenia
i warunkow lokalowych

Program bedzie realizowany przez podmioty lecznicze, ktore zostang wybrane w drodze
konkursu ofert. Realizatorami programu zostang podmioty, ktore zagwarantuja
bezpieczenstwo planowanych interwencji, pod wzgledem zgodnosci postgpowania ze sztuka
lekarska, jak 1 rowniez w zakresie poszanowania praw pacjenta, w tym w szczegolnosci
w odniesieniu do danych osobowych i tajemnicy lekarskiej. Interwencje beda prowadzone
zgodnie z aktualng wiedzag medyczng i beda sprawdzane klinicznie. Baza danych niezbedna
do realizacji zadania, w tym zakresie monitoringu i ewaluacji bedzie prowadzona przez
realizatorow wybranych w procedurze konkursowej, a gromadzone w niej dane medyczne
i dane osobowe chronione zgodnie z obowigzujacymi przepisami. Wykonywanie procedur
zwigzanych z badaniem bedzie ubezpieczane na zasadach ogoélnych, w ramach OC

realizatorow programu z tytutu prowadzonej dzialalnosci.

Wymagania dot. personelu:

Dzialanie Kwalifikacje personelu
e Osoba uprawniona do przeprowadzenia badania
Kwalifikowanie do szczepienia: kwalifikujagcego  do  szczepienia  zgodnie  z
obowigzujgcymi przepisami prawa.
Podanie szczepionki: e Osoba uprawniona do podania szczepionki zgodnie z
obowigzujacymi przepisami prawa.
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e Osoba posiadajaca doswiadczenie w pracy z grupa
docelowg;

e QOsoba posiadajagca wiedze¢ z zakresu profilaktyki
grypy na poziomie odpowiednim, aby przekazywaé
tresci catkowicie merytoryczne spojne
z materiatami informacyjno-edukacyjnymi.

Dziatania edukacyjne:

Wymagania dot. wyposazenia i warunkow lokalowych:

Dzialanie Infrastruktura

e Warunki takie jak dla gabinetu diagnostyczno —
Kwalifikacja i szczepienie: zabiegowego (zgodnie z obowigzujacymi przepisami
prawa), a takze dostgpno$¢ do urzadzen
odpowiednich do przechowywania szczepionek w
warunkach zalecanych przez producenta (w
szczegllnosci zapewniajacy nieprzerwany tancuch
chlodniczy), materialy niezb¢dne do wykonania
szczepienia oraz rozwigzania zapewniajace gotowosé
do podjecia dzialan na wypadek wystapienia dziatan
niepozadanych lub innej sytuacji zagrozenia dla
zdrowia lub zycia.

Dziatania edukacyjne: e Adekwatne do zaplanowanych dziatah

V. SPOSOB MONITOROWANIA I EWALUACJI PROGRAMU
POLITYKI ZDROWOTNEJ

V.1. Monitorowanie

Monitorowanie programu bedzie prowadzone na biezaco przez Wydzial Ochrony
Zdrowia 1 Wspolpracy z Organizacjami Pozarzadowymi Starostwa Powiatowego
w Kartuzach. Zgtaszalno$¢ do programu zostanie oceniona na podstawie comiesi¢cznych
sprawozdan sktadanych przez realizatora programu do Wydziatlu Ochrony Zdrowia
1 Wspotpracy z Organizacjami Pozarzadowymi Starostwa Powiatowego w Kartuzach
dotyczacych liczby 0sob uczestniczacych w programie oraz liczby osob, u ktérych wystapity
przeciwwskazania do wykonania szczepienia. Raporty beda zawieraty takze wiek, ple¢
i miejscowos¢ zameldowania uczestnika programu. Natomiast realizator programu zostanie
zobowigzany do prowadzenia bazy danych uczestnikow programu, ktéra bedzie zawierata

nastepujace informacje:
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e Numer PESEL — w przysztosci zostanie on wykorzystany do oceny efektow
zdrowotnych przeprowadzonego szczepienia przeciwko grypie pod wzgledem
zapadalnos$ci populacyjne;.

e Informacja dotyczaca przeprowadzonego szczepienia, w tym: data i godzina
szczepienia, nazwa preparatu, dawka i miejsce podania.

Po kazdym roku realizacji programu zostanie opracowany przez Wydziat Ochrony
Zdrowia i Wspotpracy z Organizacjami Pozarzagdowymi Starostwa Powiatowego w Kartuzach
raport roczny z realizacji dziatan, ktory bedzie przekazywany do gmin powiatu kartuskiego
wspoéHinansujacych program oraz publikowany na stronie internetowej Powiatu Kartuskiego.
Natomiast po zakonczeniu realizacji programu zostanie opracowany raport koncowy, ktory
zostanie przestany do Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji w Warszawie,
gmin powiatu kartuskiego wspoétfinansujacych program, zamieszczony na stronie internetowej

Powiatu Kartuskiego i Biuletynie Informacji Publicznej Starostwa Powiatowego w Kartuzach.

Ocena zglaszalnoSci:

Zgtaszalno$¢ do programu bedzie oceniania na podstawie comiesi¢cznych raportow
sktadanych przez realizatora programu ww. zakresie. Ze ztozonych raportow bedzie mozna
oceni¢ liczbe osob, ktora zglosita si¢ na szczepienie w stosunku do planowanej liczby osob,
ktora miata zosta¢ objgta Szczepieniami. Monitorowana bedzie takze liczba zgloszen przez
personel realizatora programu na szkolenie w zakresie prawidtowego przeprowadzenia
szczepien. Na podstawie przedstawionej listy obecnosci ze szkolenia przez realizatora
programu zostanie dokonana analiza czy wszystkie osoby, ktore beda wykonywaty

Swiadczenia w ramach programu uczestniczyty w szkoleniu.

Ocena jakos$ci Swiadczen w programie:

Wydziat Ochrony Zdrowia i Wspotpracy z Organizacjami Pozarzagdowymi Starostwa
Powiatowego w Kartuzach bedzie odpowiedzialny za staly monitoring jakosci $wiadczen
wykonywanych w ramach programu. Ponadto kazda osoba po wykonaniu szczepienia
otrzyma do wypekienia ankiete satysfakcji uczestnika programu - jak w zatgczniku nr 3
do programu. Realizator programu zostanie zobowigzany do przekazania po kazdym miesigcu
realizacji programu ankiet satysfakcji do organizatora programu. Kazda wypetiona ankieta

zostanie przeanalizowana przez Wydziat Ochrony Zdrowia i Wspotpracy z Organizacjami
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Pozarzadowymi Starostwa Powiatowego w Kartuzach. Wedlug zapisow umowy, ktora
realizator programu bedzie zawieral z Powiatem Kartuskim, bedzie on ponosit
odpowiedzialno$¢ za udzielanie lub zaniechanie udzielania $wiadczen zdrowotnych w ramach

programu oraz za szkody powstate wobec 0sob trzecich.

V.2. Ewaluacja

Za ewaluacje programu bedzie odpowiedzialny Wydzial Ochrony Zdrowia
i Wspotpracy z Organizacjami Pozarzadowymi Starostwa Powiatowego w Kartuzach.
W ramach przeprowadzonej ewaluacji zostanie poréwnany stan przed wprowadzeniem
realizacji programu oraz po jego zakonczeniu. W ramach ewaluacji zostang przeprowadzone
oszacowania w zakresie:

e lloraz liczby osob zaszczepionych w ramach programu przeciwko grypie i liczby os6b
z populacji docelowej. Wynik zostanie wyrazony w procentach (miernik celu
gléwnego programu);

e Liczba 0sob w wieku 65 lat i wiecej zaszczepionych w danym roku w ramach
programu w stosunku do populacji ogoélnej os6b w wieku 65 lat i wigcej (wartos$¢
wyrazona liczbowo oraz procentowo);

e Liczba osob w wieku 65 lat i wigcej zaszczepionych w danym roku w ramach
programu w stosunku do populacji zakwalifikowanej do programu (przed kwalifikacja
lekarska do szczepienia).

Ponadto Wydziat Ochrony Zdrowia i Wspolpracy z Organizacjami Pozarzagdowymi
Starostwa Powiatowego w Kartuzach we wspodtpracy z Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczng w Kartuzach bedzie monitorowat poziom zachorowania na grype
w powiecie kartuskim. Wyniki ewaluacji zostang zawarte w raporcie koncowym z realizacji

catego programu.

VI. BUDZET PROGRAMU POLITYKI ZDROWOTNEJ

VI1.1. Koszty jednostkowe

Koszt jednego $§wiadczenia profilaktycznego (koszt szczepionki, badania lekarskiego,
uslugi zwigzanej ze szczepieniem, przeprowadzeniem edukacji bezposredniej oraz

przygotowaniem i rozliczeniem programu) szacowany jest na 50,00 zt. Cena szczepionki
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zostata ustalona w oparciu o informacj¢ od innych jednostek samorzadu terytorialnego
realizujacych programy polityki zdrowotnej w zakresie szczepien przeciwko grypie.
Na koszt jednostkowy sktadajg si¢ koszty:
e Zakupu szczepionki;
e Osobowe lekarzy wykonujacych badania kwalifikacyjne i pogadanki edukacyjne;
e Osobowe pielegniarek wykonujacych szczepienie;

e Materiatéw jednorazowych do wykonania szczepienia.

Rocznie w sumie na Koszty przeznaczone na dziatania promocyjno-edukacyjne (w tym
plakaty, ulotki, szkolenie dla personelu medycznego, artykuty sponsorowane) przeznaczone
zostanie 10 000,00 zt.

V1. 2. Koszty calkowite

Szacowana wysokos¢ srodkéw finansowych zaplanowanych na realizacj¢ programu
wynosi: w 2020 r. — 134 900,00 zt, w 2021 r. — 176 400,00 zt, w 2022 r. — 217 900,00 zt, w
2023 r. - 259 550,00 zt i w 2024 r. — 301 100,00 zt. Catkowity koszt realizacji programu
w latach 2020-2024 wyniesie 1 089 850,00 zt.

Strukturg¢ kosztow obrazuje ponizsza tabela.

Tabela 6. Koszty catkowite realizacji programu w latach 2020-2024

Lp. Rodzaj kosztéw 2020 r. 2021 r. 2022 r. 2023 r. 2024 r. Razem

Dzialania
informacyjno-
edukacyjne w tym
plakaty, ulotki,
1. szkolenie dla 10 000 zt 10 000 zt 10 000 zt 10 000 zt 10 000 zt 50 000 zt
personelu
medycznego,
artykuty
sponsorowane,

2. Szczepienia 124 900 zt 166 400 zt 207 900 zt 249550zt | 291100zt | 1039 850 zt

3. Lacznie 134 900 zi 176 400zt | 217 900 zt 259550zt | 301100zt | 1089 850 zt
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V1.3. Zrédla finansowania

Szczepienie bedzie catkowicie nieodptatne dla pacjenta. Planuje si¢, aby realizacja
programu byta finansowana z budzetu Powiatu Kartuskiego oraz budzetéw wszystkich gmin
powiatu Kartuskiego: Kartuzy, Zukowo, Chmielno, Przodkowo, Sierakowice, Somonino,

Stezyca, Suleczyno.
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Zatacznik nr 1

(pieczet placowki) (miejscowos$¢, data)

Zaswiadczenie o przeprowadzonym lekarskim badaniu kwalifikacyjnym
w Programie polityki zdrowotnej z zakresu szczepien przeciwko grypie sezonowej
jako profilaktyki zachorowan w populacji os6b w wieku 65 lat i wiecej
z powiatu kartuskiego na lata 2020-2024

W wyniku przeprowadzonego w dniu ...................... o godz. ........... lekarskiego badania

kwalifikacyjnego za§wiadcza sig, ze:

UPanifa ..., urodzonej/go w dniu .................... zameldowanej/go w
............................................... NEPESEL .o

[ ] stwierdzono brak przeciwwskazan do wykonania szczepienia ochronnego przeciwko grypie

|:| wystapity przeciwwskazania do wykonania szczepienia ochronnego przeciwko grypie:

(piecze¢ i podpis lekarza)
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Zatacznik nr 2

Karta szczepienia uczestnika ,,Programu polityki zdrowotnej z zakresu szczepien
przeciwko grypie sezonowej jako profilaktyki zachorowan w populacji os6b w wieku 65
lat i wiecej z powiatu kartuskiego na lata 2020-2024”

1. Dane uczestnika programu

Imig Data urodzenia

Nazwisko

Nr PESEL

2. Zgoda na wykonanie szczepienia ochronnego przeciwko grypie

Zostatam/em poinformowana/y 0 przeciwwskazaniach do przeprowadzenia szczepienia
przeciwko grypie, mogacych wystapi¢ powiktaniach poszczepiennych, zwigkszeniu ryzyka
zdrowotnego w sytuacji niewykonania szczepienia, mozliwosci wystgpienia negatywnego
odczynu poszczepiennego, ktoéry moze powsta¢c pomimo prawidlowego wykonania
szczepienia. Udzielitam/em pelnych i prawdziwych odpowiedzi na pytania lekarza podczas
wywiadu lekarskiego dotyczacego mojego stanu zdrowia, przyjmowanych lekow oraz
odbytych przeze mnie urazow i zabiegdw. Jednoczesnie o$wiadczam, ze podczas
przeprowadzonego ze mng wywiadu oraz kwalifikacyjnego badania lekarskiego nie
zataitam/em waznych informacji dotyczacych stanu mojego zdrowia. O$wiadczam, ze
zapoznalam si¢ z powyzszym tekstem 1 wyrazam zgode¢ na wykonanie szczepienia przeciw
grypie oraz przetwarzanie moich danych osobowych w sprawach zwigzanych
z wykonaniem szczepienia. Administratorem danych osobowych jest ..........................l.
Z SICAZIDG ..t e

3. Potwierdzenie wykonania szczepienia

Nazwa szczepionki Nr serii szczepionki Data wykonania Podpis osoby
szczepienia wykonujacej szczepienie

4. Niepozadane odczyny poszczepienne

Rodzaj odczynu Data wystapienia
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Zatacznik nr 3

ANKIETA
oceny jakosSci Swiadczen wykonywanych w ramach realizacji programu

Szanowni Panstwo,

majac na celu zapewnienie wysokiej jakosci §wiadczonych ustug w programie, pragniemy
pozna¢ Panstwa opini¢ w tym zakresie. Uprzejmie prosimy o wypelnienie niniejszej ankiety.
Dzi¢ki uzyskanym od Panstwa informacjom bedziemy mogli ulepszaé realizowany program,
co przyczyni si¢ do doskonalenia i modyfikacji dziatan.

Ankieta jest anonimowa, a Panstwa ocena jest dla nas bardzo wazna!

1. Z jakiego zrodta dowiedzial/a si¢ Pan/Pani o mozliwosci wykonania szczepienia przeciwko
grypie w ramach programu?

[] z prasy, portali spotecznosciowych, mediow, itp.
[] z plakatow

[ z ulotek

[ od lekarza rodzinnego

[ rodziny, znajomych

[ inne, jakie? (Prosze WYMIENIC) .........couiurin it e,

2. Jaki byl powod, ze zdecydowal/a Pan/Pani si¢ na wykonanie szczepienia przeciwko grypie?
[] kampania medialna
[ informacja przekazana przez lekarza
[ profilaktyczne zabezpieczenie si¢ przed zachorowaniem na grype

[] zachorowania na grype wérdd rodziny czy przyjaciot

3. Czy przed wykonaniem szczepienia zostaty Pani/Panu przekazane informacje w zakresie:
a) zalet ptynacych z wykonania szczepienia TAK NIE

b) niebezpiecznych dla zdrowia powiktaniach pogrypowych TAK NIE
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¢) mogacych wystapi¢ odczynach poszczepiennych TAK NIE

d) jak si¢ zachowaé w sytuacji wystgpienia odczynu poszczepiennego TAK NIE

4. Czy polecitby/aby Pan/Pani wykonanie szczepienia przeciwko grypie w ramach programu
innym osobom:

[ TAK
[ NIE

5. Jak ocenia Pani/Pan jakos¢ wykonanych $wiadczen w ramach programu:

[ stabo

[] dostatecznie
[] dobrze

[] bardzo dobrze

Inne uwagi dotyczace programu:

Wiek ..o Kobieta [] Mezczyzna [ ]
Miasto [] Wies ]
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